AJENU

CL de Vieillevigne - Jeanne d'Arc

Semaine du 30/09 au 06/10

HORS D'CEUVRE Céleri BIO rémoulade

Salade de pommes de
terre BIO au pesto

(%

AB

Mortadelle m

Concombre BIO sauce ™

creme AB

CEuf dur mayonnaise

Tajine de boulettes de I I

. . Sot I'y laisse de volaille Gratiné de poisson au
boeuf Omelette m Poisson meuniere E sauce tomate I I fromage n
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. . , | . A |
Semoule Ratatouille Brocolis BIO béchamel Farfalles Carottes vichy BIO AB
N R v . . o . . o
PRODUIT LAITIER Blchette de chevre Mimolette portion Carré président Saint Bricet Camembert BIO AB

Compote de pommes
&
HVE

DESSERT

Yaourt velouté aux
fruits

Fruit frais BIO

Creme dessert vanille

Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

' Patisserie élaborée dans notre cuisine

mRepas végétarien

= Poisson MSC (Péche durable)

I I Viande de porc et boeuf Frangaise

Produit Bio

g_@ Label Rouge

(LT(EMIAM!

= k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 44CLVJA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




l CL de Vieillevigne - Jeanne d'Arc
(“\g E N U Semaine du 07/10 au 13/10

\ Carottes rapées BIO v Chou rouge BIO au v Salade de penne au Tomate et mais BIO \
HORS D'CEUVRE vinaigrette B Boulgour au thon = fromage pesto vinaigrette
Pizza au fromage (plat Chipolata sauce Hachis parmentier . . .
complet) m barbecue (Plat complet) I I Rougail de poisson m Assiette kebab
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
// Choux-fleurs en gratin Y // Haricots verts Frites au four
A
PRODUIT LAITIER Carré ligueil Croc'lait BIO AE’ Chaussée aux moines Brie pointe BIO ,qB" Fromage du jour
DESSERT Yaourt aromatisé BIO Fruit frais Clafoutis aux fruits Flamby caramel Fruit frais BIO
Produit de saison I I Viande de porc et boeuf Frangaise
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison &[ M I A M ’
! . Produit Bio LE CHEF
' Patisserie élaborée dans notre cuisine e k’ ET SON EQUIPE
> Label R VOUS SOUHAITENT
mRepas végétarien g_&\% abel Rouge Retrouvez I'ens'emble des.menus sur: U N BON APPETIT 1
www.clicetmiam.fr :
= Poisson MSC (Péche durable) Code a saisir : 44CLVJA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

AJENU

CL de Vieillevigne - Jeanne d'Arc

Semaine du 14/10 au 20/10

Salade de tortis arc en
ciel

Concombres BIO
vinaigrette

(%

AB

CEuf dur mayonnaise

Batonnets de carottes
sauce cocktail

Rapée de choux \
rouge BIO AB

Escalope de volaille
moutarde a lI'ancienne

Poélée de couleur

Poisson MSC a la
sauce pesto

Purée de monsieur
brocolis

Roti de dinde a la I I
creme

Riz pilaf BIO AB

Billes du soleil m

Purée de monsieur
potiron

Steak haché sauce I I
Tomate

Rat ta touille

Coulommier BIO

Rondelé Ail et Fines
Herbes

Fromage du jour

Carré président

Carré ligueil

Yaourt velouté aux
fruits

Pomme d'api BIO

Fromage blanc sucré

Abricots au jus

Gateau d'amour

' Patisserie élaborée dans notre cuisine

mRepas végétarien

= Poisson MSC (Péche durable)

I I Viande de porc et boeuf Frangaise

Produit Bio

g_@ Label Rouge

(LICEMAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 44CLVJA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

mRepas végétarien

AJENU

CL de Vieillevigne - Jeanne d'Arc

Semaine du 21/10 au 27/10

Pommes de terre BIO v
fagon piémontaise AB

Saucisson ail

Carottes rapées BIO
vinaigrette

(%

AB

|

Taboulé BIO A8

Céleri vinaigrette BIO

Poisson meuniére

Sot I'y laisse de

Dhal de lentilles (plat

Boulettes de boeuf au I I
jus

Carbonara de porc

volaille sauce creme végé)
Epina::(;lz;(\e/E ala Beigni:;jfs choux Riz créole Flageolets Coquillettes
Croc'lait Yaourt sucré BIO AE’ Camembert Chaussée aux moines Emmental rapé
Mousse lc:i;)colat au Fruit frais BIO AB" Beignet framboise Compote de fruits BIO AE Fruit frais BIO

' Patisserie élaborée dans notre cuisine

= Poisson MSC (Péche durable)

I I Viande de porc et boeuf Frangaise

Produit Bio

g_@ Label Rouge

(LT(EMIAM!

= k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

44CLVIA

Code a saisir :

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




AJENU

CL de Vieillevigne - Jeanne d'Arc

Semaine du 28/10 au 03/11

. . Bett is BIO Ch bl BIO
HORS D'CEUVRE Crépe au fromage Potage de légumes € iziziegsrrer:ciles ,qp‘,’ n(:g);onir:i:se AE’
Paupiette de dinde au , , Dos de Colin MSC a la Jambon grill HVE sauce
jus I I Nugget's de blé m créme de curry E barbecue
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Carottes vichy BIO AE’ Mijoté de Petits pois Boulgour Pommes rissolées
PRODUIT LAITIER Carré ligueil Rondelé BIO a8 Brie BIO a8 Gouda
- \| . . o R . Cake pépites de
DESSERT Yaourt aromatisé BIO AB Fruit frais BIO AB Creme dessert vanille chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

I I Viande de porc et boeuf Frangaise

Produit Bio

g_@ Label Rouge

(LICEMAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

' Patisserie élaborée dans notre cuisine

mRepas végétarien

= Poisson MSC (Péche durable)

Code a saisir : 44CLVJA

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



